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saint-nazaire.maville.com La clinique urologique brise le tabou de l'incontinence urinaire chez les
femmes sportives

Contenu réservé aux abonnés Le docteur Pierre Nevoux, chirurgien urologue a la clinique urologique Nantes Atlantis, léve le voile sur un sujet
encore tabou, en préconisant, en premier lieu, la prévention. © Ouest-France

L'incontinence urinaire de l'effort est reconnue aujourd’hui comme une pathologie de la femme jeune, sportive et en bonne santé. Le docteur Pierre Ne-
voux veut briser un tabou, en préconisant la prévention

11 est aujourd'hui admis que l'activité sportive en loisir ou pratiquée a haut niveau a des effets bénéfiques sur la santé. Ce que l'on sait moins, c’est que le
sport peut engendrer chez les femmes en bonne santé, méme tres jeunes, une forme d'incontinence urinaire. Le docteur Pierre...
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