
Une écoute face à la maladie
Dans les murs de la clinique urologique Nantes Atlantis, un nouvel espace accueille les patients
confrontés à la maladie. Un concept basé sur l'échange avec des personnes ayant dû traverser
cette épreuve.Santé
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L'Association de Patients porteurs

d'un Cancer Localisé de la Prostate

(A.P.C.L.P.) accompagne les per-

sonnes frappées par la maladie. De-

puis le mois d'avril, la structure bé-

néficie d'un nouveau lieu d'accueil si-

tué au plus près des patients, au sein

même des murs de la Clinique Uro-

logique Nantes Atlantis. En collabo-

ration solidaire avec l'équipe médi-

cale, l'association régionale apporte

un soutien moral aux patients

concernés, avant, pendant et après le

traitement. Pour l'heure, une perma-

nence est assurée 3 à 4 heures par

mois, mais cela pourra évoluer en

fonction des attentes exprimées par

les patients. Le partage de la parole

constitue le principe de la démarche.

Il aide les personnes à pouvoir évo-

quer leur pathologie et les consé-

quences qu'elle impose. Pour les

membres de l'association, il s'agit

avant tout d'encourager l'échange et

le dialogue pour mieux accepter les

thérapies mises en oeuvre et l'impact

de la maladie sur son quotidien.

Favoriser les contacts

Très concrètement, le dispositif per-

met d'établir des liens entre les pa-

tients de la Clinique Urologique

Nantes Atlantis actuellement suivis

pour un cancer localisé de la prostate

et d'anciens malades, bénévoles de

l'association A.P.C.L.P., ayant été

soignés pour des pathologies équiva-

lentes. En témoignant de leur situa-

tion personnelle, les bénévoles sont

à même de réconforter les personnes

qui s'adressent à eux, tout en soula-

geant leurs inquiétudes, et ce quelle

que soit l'étape dans leur parcours de

santé. Cet accompagnement s'effec-

tue à tous les stades. Avant le traite-

ment, les échanges partagés avec des

patients ayant expérimenté le traite-

ment constituent une source de ré-

confort et d'apaisement. Ces

échanges viennent tout à la fois

désamor- cer les spéculations hâ-

tives, source de stress, que renforcer

les connaissances sur la réalité des

différentes thérapies envisageables

et des conséquences qu'elles im-

pliquent sur la vie quotidienne. Ce

nouveau dispositif vient favoriser les

liens entre les victimes de pathologie

tout en conférant une approche plus

humaine et plus avisée de la réalité

des choses. Pour la clinique, la mise

en place de cet accueil contribue à

entretenir la volonté de mettre en

oeuvre tous les moyens humains et

matériels au service du bienêtre des

personnes souffrantes. ■

La clinique urologique Atlantis à Saint-
Herblain. cp/sccu

par Vincent Gautier
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