LE CHANVRE

Une plante qui sait tout faire ! >

LUTTE CONTRE LE CANCER :
PREVENIR AVANT TOUT

LES MAISONS DE RETRAITE POUR ANIMAUX
avec Fondation Assistance aux Animaux

FAITES-VOUS DU BIEN AVEC LES
THERAPIES HOLISTIQUES
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LES NOUVEAUX GARDIENS DU SOUVENIR :
Des services de pompes funébres qui se modernisent

RIEN QUEDU/NATUREL®™
dans nos co c
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QU’IL EST BON DE VOYAGER
HORS SAISON ! /
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SetUp Andorra,
I'expatriation 5 étoiles
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L’Envol :
Un bain de bien-étre en forét

L'art thérapie :
Mettre de la couleur
sur ses douleurs !
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. ACtUS : ce qu'il faut retendr. . ...

POUVOIR PARLER DE SON
CANCER

LUAPCLP. ouvre un bureau daccueil
au sein de la Clinique Urologique
Nantes Atlantis

Depuis ce mois d'avril, 'Association de
Patients porteurs d'un Cancer Localisé
de la Prostate (AP.CLP), dispose d'un
bureau d'accueil au sein de la Clinique
Urologique Nantes Atlantis.

En collaboration solidaire avec

I'équipe médicale, cette association

régionale apporte un soutien moral
aux patients concernés, avant,
pendant et aprés le traitement.

Pour I'heure, une permanence est assurée
3 3 4 heures par mois, mais cela pourra évoluer

en fonction des attentes exprimées par les patients. Parler fait un
bien fou lorsque I'on se trouve confronté au cancer, et c'est bien
12 le rble de FAP.CLP. : encourager I'échange et le dialogue pour
mieux accepter les thérapies mises en oeuvre et l'impact de la
maladie sur son quotidien. Une initiative synonyme de mieux-&tre
pour tous les patients pris en charge.

Pour en savoir plus : httpsy//www.dinique-wologique-nantes fr/
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ESCAPADE SEVENTIES
chez Sothys
Dans un esprit rétro chic, cette
nouvelle collection maquillage puise
son Inspiration au coewr des anndes
70 pour un maquillage glamour et
audacieux, « so seventiess,
Pour cette nouvelle saison, Sothys
met en lumitre une fiberté affimée,
des pidces iconiques et un look
maquillage éclatant de beauté, fadle
a porter !
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LE LUXE DE LA

PRESSOTHERAPIE A DOMICILE
Soulager ses jambes partout et a tout
moment est possible avec les bottes
de compression Compex® Ayre ™,
Concu pour améliorer la circulation
sanguine et lymphatique, pour soulager
les jambes lourdes et drainer les toxines.
Une simplicité dutilisation et le luxe de
bénéficier des bienfaits de la pressothérapie.
www.compex.com/Tr
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Golden fall :
Collection automne-hiver
Masters Colors

Inspirée des tons bruns, dovés et
cuvrés gque Fon retrouve a lFautomne ia
nouvelle collection MASTERS COLORS,
« Golden Fall » réunit des rétérences de
maquiliage subkmant notre teint, nos
yeux et nos ongles 3 Faide de formules
hydratantes et perfectrices, plus que
JAMais Somn.

Le TEINT /Je REGARD / La MANUCURE
lous les produts masters colors sont
dispomibles dans les instituts Guinot of
Mary Cohr.
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John Frieda Volume + Force Filler
pour Cheveux Fins
John Frieda a développé une nouvelle
gamme Volume ¢ Force Filler
Sinspirant des ingrédients des soins
de la peau, cette gamme pour cheveux
fins est mfusée 4 FAcde Hyaluromque,
qui repulpe les méches, et a la Biotine,
qui renforce et réduit la chute des
cheveux due 3 la casse.
Le résuftat ? Des cheveux plus épais,
plus résistants et repulpés et un wal
boost de confiance en sot.
Shampooing et Soin Démélant en
format 250mi
Disponibde en Septembre 2023 en
exclusivité chez Monoprix
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